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Eteenmenon voi opettaa ns. ponttosysteemilld. Harjoitus vaatii lukuisia toistoja, jotta liikkeesta tulee
"idioottivarma”. Maahanmenoa kannattaa harjoitella erikseen esim. lenkeilld kaskyttden koiraa yha
kauempaa maahan ja heittamalla vaikka pallo sille palkaksi nopeasta maahanmenosta. Eteenmenoa ei
harjoitella muiden tottisliikkeiden ohella, vaan erikseen, silla talla metodilla harjoitus on melko vasyttava
koiralle (ja my6s ohjaajalle...).

Aseta kaksi selvasti nakyvaa, esim. mansikkahillopontt6a maahan nurin pain, aluksi niin ldhelle toisiaan,
ettd koira helposti havaitsee molemmat. Toisen pontoista olisi hyva olla tottiskentdn reunassa. Jatkossa
pontot ovat kentan vastakkaisissa reunoissa, eli ponttojen valimatka on pidempi kuin eteenmeno kokeissa.
Kun koira on "aivopesty" siihen, ettd pontoille juostaan aina miljoonaa ja niiltd 16ytyy palkka, pontot
siirtyvat vahitellen nakymattomiin kentan reunaan.

Esimerkki treenikerrasta:

1. Mene koiran kanssa ensimmaiselle pontélle ja jata lelu tai namipurkki (aluksi auki, jotta koira saa heti
palkan) koiran ndhden ponton paalle. Kavelkaa toiselle pontdlle (dld seurauta koiraa), kdanny ja ldheta koira
ilman seuraamispatkda ETEEN-kaskylla ja kdsimerkilla ensimmaistd ponttod kohden. Kun koira juoksee kohti
pontt6a, niin jata nopeasti, koiran huomaamatta toisen ponton paalle lelu tai namipurkki ja lahde heti
juoksemaan koiran peréan. Juuri kun koira on ensimmaiselld pont6lla huuda sille "HYVA, VAPAA!", ja juokse
vauhdikkaasti koiran luokse kehumaan sita ja leikkimaan sen kanssa.

2. Rauhoita koira, ota lelu pois ja kadanna koira kohti toista ponttoa. Voit taluttaa koiraa kaulapannasta tai
lyhyesta treenihihnasta suunnan saamiseksi muutaman askeleen pontt6a kohden (ei seurautusta) ja laheta
"ETEEN"-kaskylla. Kun koira juoksee kohti toista ponttoa, jata palkka ensimmadisen ponton paalle, ldhde
juoksemaan nopeasti koiran perdan ja huuda "HYVA, VAPAA!", kun koira on pdntélla. Ja taas pikapikaa
kehumaan/leikkim&an koiran luokse. Jos koira ei dlya ldhted toiselle pontélle, niin kdvelyta sitd lshemmaksi
ponttéa. Ei haittaa, vaikka joutuisit aluksi menemaan muutaman metrin padahan pontosta. Koira kylla
nopeasti oppii mika on homman idea.

3. Rauhoita koira, ota lelu pois ja kddanna koira kohti ensimmaista ponttdéa. Nyt koiran pitdisi jo "vanhasta
muistista" porhaltaa ensimmaiselle pontélle, onhan se jo kerran saanut sieltd palkan. Talla kertaa koiran
edetessa kohti ensimmaista ponttoad, et jatdkaan toisen pontdn paalle mitdaan, vaan palkinto on taskussasi
(nopeasti saatavilla). Ja taas juokset dkkid koiran luo kehumaan.

4. Rauhoita koira, ota lelu pois ja kddnna koira kohti toista ponttoa. Laheta koira kohti toista ponttoa, joka
onkin nyt tyhja ja jatd taas ensimmadisen pontdn paalle palkka. Koiran pitdisi nyt jalleen "vanhasta
muistista" juosta reippaasti toiselle pontélle, koska luulee, ettd sielld on nytkin palkka. Juokse nopeasti
koiran peraan (ideaali: olet jo mahdollisimman l|dhelld koiraa, kun se on padssyt pontolle) ja kun koira
ihmettelee tyhjaa ponttéd anna kasky "MAAHAN". Kun koira menee maahan, huuda sille heti iloisesti



"HYVA, VAPAA!" ja heitd saman tien pallo/lelu koiran taakse, ja juokse leikkimaan sen kanssa. Jos palkkaat
namipurkilla, niin juokse niin lujaa kuin paaset palkkaamaan koira ja laita namipurkki maassa makaavan
koiran etutassujen valiin. Samalla vapauta koira. Vaihtoehtoisesti myods kiinni olevan purkin voi heittaa
koiralle palkinnoksi ja menna sitten nopeasti avaamaan sen koiralle.

5. Rauhoita koira, ota lelu pois ja kddnna koira kohti ensimmaistad ponttoa. Lahetd koira taas ensimmaiselle
podntolle, jonka paalld on palkka. Huuda juuri kun koira on péntélla "HYVA, VAPAA!" ja kiirehdi koiran luokse
kehumaan sita ja leikkimaan sen kanssa. Harjoitus paattyy tahan.

Huomioi, etta koira ei ole vasynyt, kun aloitatte harjoittelun. Koiran pitda myos olla nalkdinen, jos kaytat
namia palkkana. Laita namipurkkiin herkkua vain vahan kerrallaan, ettei ruuanhankintavietti kylldanny jo
heti alkuunsa. Jos kdytat lelua palkkana, niin ala leiki liikaa ponttojen luona, jottei koiran saalisvietti
kylladnny. Lopeta harjoitus helppoon ja onnistuneeseen suoritukseen, jos koira alkaa osoittaa vdasymisen tai
kyllastymisen oireita. Ald vield ensimmaisessd treenissd ota maahanmenoa ilman palkkaa - vahvista vain
itse eteen menemista. Niin kauan kuin koira vahdaakaan eparoi pontoille menoa, kannattaa ponttojen paalle
jattaa joka kerta palkka. Pdaaasiassa pontoilta 10ytyy aina palkka, vain silloin talldin palkka tuleekin sinun
taskustasi.

Kun koiralle alkaa olla itsestdan selvda (parin harjoituskerran jalkeen) ponttojen valilld juokseminen, voit
lisata ponttojen valimatkaa. Vahitellen siirrd ne niin, ettei koira enda nae niitd, mutta vasta sitten, kun koira
juoksee takuuvarmasti aina kovaa vauhtia ja innokkaasti pontoille. Aloita harjoituskerta aina niin, etta
kadvelytat koiran pontolta toiselle (= seuraamiskaavion pitka suora, hajuvanana auttaa koiraa menemaan
suoraan eteenmenossa). Vaihtele juostavien matkojen maaraa ja palkintojen maaraa. Lopeta harjoitus
kuitenkin aina siihen, etta koira saa ottaa palkkansa "lennosta". Jos kaytat namipurkkeja, voit kayttaa valilla
niissa kantta, jolloin voit huutaa koiran maahan odottamaan sita, etta juokset avaamaan palkan sille.

Vililla voit ottaa seuraamispatkan mukaan ennen lahetysta, mutta ole tarkkana, ettei koira edista tai karkaa
ennen kaskya. Jos koira edistdd, ota tdayskadannoksida niin kauan, ettd se seuraa kunnolla, jolloin vasta
lahetys. Kun koira menee aina pontoille takuuvarmasti, vaikka se ei nde niitd, voit kokeilla joskus
eteenmenoa ilman ponttoja. Otat pitkdn seuraamisen edestakaisin ja lahetdt koiran eteen. Kun se on
edennyt tarpeeksi, kdsky "MAAHAN", jota seuraa nopea vapautus ja palkkaus. Lelulla pdasee palkkaamaan
nopeammin, koska sen voi heittda. Heiton tulisi suuntautua aina koirasta vield eteenpdin (tukee eteenpain
etenemistd). Jos olet jauhanut tarpeeksi pént6illd, osaa koira eteenmenon hienosti. Jos eteenmeno tokkii,
on harjoituskertojen maaraa vield runsaasti lisdttdva. Kun koira osaa eteenmenon, voit tehda niin, etta
harjoittelette muita liikkeitd purkkien valilla sekad teette pitkdn edestakaisen seuraamisen. Harjoituksen
lopuksi koira paasee juoksemaan pontolle palkalle.

Koiralle pitdd muodostua mielikuva, etta "ETEEN" tarkoittaa suoraan edessa, kaukana olevaa palkkaa, jonka
luokse pitda pinkoa niin lujaa kuin kintuista padsee. Omilla koirillani ja koulutettavillani tama systeemi on
toiminut loistavasti. Kokeissa arvosanat tdssa liikkeessa ovat olleet erinomaisia. Hiki tdlla systeemilld
treenatessa kyllakin tulee ;-). Tsemppia treeneihin!

Eteen! Maahan!
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